
附件 1：   

锦州医科大学第二届 

临床医学专业学位研究生临床能力大赛竞赛范围 

一、实践技能 

（一）内科 

1.病史采集； 

2.体格检查； 

3.胸腔穿刺术； 

4.腹腔穿刺术； 

5.骨髓穿刺术； 

6.腰椎穿刺术； 

7.心肺复苏及电除颤技术； 

8.心电图操作及识图； 

9.气管插管； 

10.医护人员防护用品的使用； 

11.静脉注射； 

12.动脉穿刺； 

13.洗胃术； 

14.导尿术； 

15.吸氧术； 

16.腹腔镜检查技术； 

17.化验单判读及影像片阅读。 

（二）外科 

1.病史采集； 

2.体格检查； 

3.无菌技术（手术区消毒和铺巾、戴无菌手套、穿脱手术衣）； 

4.外科手术基本操作（切开、缝合、结扎、分离、止血等）； 

5.换药术； 



6.脓肿切开引流术； 

7.体表肿块穿刺活检术； 

8.胸腔闭式引流术； 

9.石膏夹板固定术； 

10.清创缝合术 

11.胸腔穿刺术； 

12.腹腔穿刺术； 

13.腰椎穿刺术； 

14.三腔二囊管止血法； 

15.开放性伤口的止血包扎； 

16.脊柱损伤的搬运； 

17.骨折现场急救外固定； 

18.腹腔镜检查技术； 

19.气管插管； 

20.化验单判读及影像片阅读。 

二、参考用书 

1.《中国医学生临床技能操作指南》-教育部医学教育临床教学研究中心-

教育部临床能力认证系列丛书（人民卫生出版社） 

2.《内科学》教科书第 9版（人民卫生出版社） 

3.《外科学》教科书第 9版（人民卫生出版社） 

4.《诊断学》教科书第 9版（人民卫生出版社） 

5.《住院医师规范化培训教材》（人民卫生出版社） 

6.《国家执业医师资格考试实践技能应试指南》最新版（人民卫生出版社）

7.《2015年 AHA心肺复苏指南》美国心脏协会 2015年。 


